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Tagungsort Hinweis
. . . Auf der Veranstaltung werden Bildaufnahmen angefertigt. Hiermit
CarlFas-Plrckhelmer—Haus gGmbH informieren wir, dass eventuell auch Ihre Person aufgenommen und
KonigstralRe 64, 90402 Nurnberg das Material fur die Offentlichkeitsarbeit des LGL verwendet werden
und kann.
virtuell via Cisco Webex-Meetings
Anreise Veranstalter
Mit dem Auto: Bayerisches Zentrum fur Pravention und S ht : Alt
Orientieren Sie sich Richtung Stadtmitte und Gesundheitsforderung (ZPG) im LGL ucntim EF
Hauptbahnhof. Das Tagungshaus verfligt leider Pfarrstrafl3e 3, 80538 Miinchen
Uber k?ine Gasteparkplatze vor Ort. Telefc_)n: 09131 6808-4510 Neue Wege
Parkhauser: E-Mail: zpg@lgl.bayern.de Updates
Sterntor oder Hauptbahnhof www.zpg.bayern.de
www.lgl.bayern.de
Mit dem Zug: Austausch

Verlassen Sie den Bahnsteig Richtung Haupthalle. = = =
Nutzen Sie die lange Rolltreppe zum U-Bahn- DlgltaIISIerung

Verteilergeschol3. Folgen Sie der Beschilderung Herausgeber: Bayerisches Landesamt fur Rahmenbedingungen
zur Altstadt. Nach Verlassen des U-Bahnhofs Gesundheit und Lebensmittelsicherheit (LGL) Esssto

. . . . - . Eggenreuther Weg 43, 91058 Erlangen H £33 Orungel‘l
befinden Sie sich in der Kénigstrae. Folgen Sie et by e Arbeitsalltag o
dieser, bis Sie linker Hand auf die St.-Klara-Kirche E-Mail poststelle@Igl bayern.de gelingende Medieneinfluss
stoRen. Der Haupteingang des Tagungshauses Telefon: 09131 6808-0 Sll('ll} “"Ei"/e“ t’i‘ n

. . . Telefax: 09131 6808-2102 . € » )
befindet sich rechts neben der Kirche. Bildnachweis: Bayerisches Landesamt fir . 8] o .
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Zielgruppe Stand: 29.00.2023
Die Prasenzveranstaltung richtet sich an ©LGL, alle Rechte vorbehalten
Fachkréfte der Suchtpravention des OGD und der Gedruckt auf Papier aus 100 % Altpapier
freien Trager in Bayern. Im virtuellen Format
kénnen weitere Interessierte gerne teilnehmen. herausgagebo, Se darf weder von den Partelen och vom Waberbom odcs waivaem im sofraum

von fiinf Monaten vor einer Wahl zum Zweck der Wahlwerbung verwendet werden. Dies gilt fiir Landtags-,

Bundestags-, Kommunal- und Europawahlen. Missbrauchlich ist wahrend dieser Zeit insbesondere die

Verteilung auf Wahlveranstaltungen, an Informationsstanden der Parteien sowie das Einlegen, Aufdrucken

und Aufkleben parteipolitischer Informationen oder Werbemittel. Untersagt ist gleichfalls die Weitergabe

an Dritte zum Zweck der Wahlwerbung. Auch ohne zeitlichen Bezug zu einer bevorstehenden Wahl darf

die Druckschrift nicht in einer Weise verwendet werden, die als Parteinahme der Staatsregierung zugunsten

einzelner politischer Gruppen verstanden werden konnte. Den Parteien ist es gestattet, die Druckschrift zur

Unterrichtung ihrer eigenen Mitglieder zu verwenden. Diese Publikation ist urheberrechtlich geschiitzt, die -
publizistische Verwertung — auch von Teilen — der Veréffentlichung wird jedoch ausdriicklich begriif3t. Bitte

B iIsches Forum
nehmen Sie Kontakt mit dem Herausgeber auf, der Sie wenn mdglich mit digitalen Daten der Inhalte und bei — .
der Beschaffung der Wiedergaberechte untersttitzt. Alle Rechte sind vorbehalten. Die Broschiire wird kostenlos u C rave n I O n
abgegeben, jede entgeltliche Weitergabe ist untersagt. Diese Broschiire wurde mit grof3er Sorgfalt zusammen-

gestellt. Eine Gewahr fiir die Richtigkeit und Vollstandigkeit kann dennoch nicht tibernommen werden. Fiir die
Inhalte fremder Internetangebote sind wir nicht verantwortlich.

BAYERN | DIREKT ist Ihr direkter Draht zur Bayerischen Staatsregierung. Unter

Telefon 089 122220 oder per E-Mail unter direkt@bayern.de erhalten Sie Informa N U rn b e rg / We b eX

tionsmaterial und Broschiiren, Auskunft zu aktuellen Themen und Internetquellen

o sowie Hinweise zu Behorden, zustandigen Stellen und Ansprechpartnern bei der 8 d 9 O k b 2 O 2 3
\.BAYERN DIREKT, Bayerischen Staatsregierung. 1 - u n 1 - to e r
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Mittwoch, 18. Oktober 2023
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Offnung des Tagungsbiiros und BegriiRungskaffee

Begruf3ung und Eréffnung
Dr. Niklas Miiller
Prof. Dr. Christian Weidner

Sucht im Alter: Ergebnisse des Suchtsurveys 65+
Manuel Fenkl

Was bleibt? Ergebnisse aus dem Modellprojekt SAM:

Suchtgefahrdete alte Menschen in
Pflegeeinrichtungen
Beate Schwarz

Stark bleiben - fir Gesundheit und Lebensfreude ist
es niemals zu spét
Antonia Zwiener

Mittagspause

Gesundheitskommunikation in der Krise und dartber

hinaus
Dr. Christian Wolff

Workshops ,,Rahmenbedingungen gelingender
Suchtpravention”

Themen: Netzwerkarbeit, Gesprachsfiihrung,
Zielgruppenerreichung

Kaffeepause

Nachbereitung der Workshops

Trampolin — Praventionsprogramm fir Kinder aus
suchtbelasteten Familien

Sarah Gantner

Resumee und Ausblick

Gespréache im Foyer

Einblick in die Ausstellung ,Spass ohne Punkt und
Koma*“

Ausklang der Veranstaltung

Ende Tag 1

LGL

Donnerstag, 19. Oktober 2023

09:00

09:05

09:45

10:15

10:50

11:30

12:00

13:00

13:45

14:20

14:50

15:20

15:30

Moderation:
Tagungsleitung:

Eréffnung Tag 2

Updates aus dem ZPG
Kolleginnen und Kollegen aus dem ZPG

Zukunftsmut. Welche Trends und Werte wichtig
werden
Dr. Hannes Fernow

Kaffeepause

Mit Volldampf ins Abenteuer? Umgang mit neuen
Konsumformen von Nikotin
PD Dr. Tobias Ruther

Digitale Medien: Gesundheitsrisiken und
Gesundheitspraktiken
Christa Gebel

Mittagspause

Essstorungen: erkennen, verstehen, reagieren
Carolin Martinovic

Der Einsatz virtueller Realitat bei der Behandlung
von Kérperbildstérungen
Dr. Arne Burger

Perfekt, schlank und ohne Makel.

Die Selbstinszenierung von Madchen auf Instagram
und ihre Folgen

Dr. Maya Goétz

Frisch im Kopf: Wie wir uns aus der digitalen
Reizuberflutung befreien
Prof. Dr. Martin Korte

Abschlussrunde — Verabschiedung
Veranstaltungsende
Martin Heyn, Sandra Gebhardt (ZPG)

Sandra Gebhardt, Andrea Gugger-Diouf
(ZPG)

www.lgl.bayern.de

Referierende

Dr. Arne Biirger, Klinik und Poliklinik fur Kinder- und
Jugendpsychiatrie, Psychosomatik und Psychotherapie,
Universitatsklinikum Wirzburg

Manuel Fenkl, Bayerisches Landesamt fiir Gesundheit und
Lebensmittelsicherheit, Erlangen

Dr. Hannes Fernow, GIM Gesellschaft fur Innovative
Marktforschung mbH, Berlin

Sarah Gantner, extra e.V., Minchen
Christa Gebel, JFF — Institut fur Medienp&dagogik, Minchen
Markus Gobl, Caritas Fachambulanz fur Suchtkranke, Traunstein

Dr. Maya G6étz, Internationales Zentralinstitut fir das Jugend-
und Bildungsfernsehen, Miinchen

Maleen Hurzlmeier, Landratsamt Munchen

Britta Huse-Durrast, Landratsamt Lichtenfels

Prof. Dr. Martin Korte, Technische Universitat Braunschweig
Waltraud Kraus, Landratsamt Deggendorf

Elisabeth Loithaler, Caritas Fachambulanz fur Suchtkranke,
Traunstein

Carolin Martinovic, Therapienetz Essstérung, Minchen
Tanja Meier, Landratsamt Bamberg

Dr. Niklas Muller, Bayerisches Staatsministerium fir Gesundheit
und Pflege, Miinchen

PD Dr. Tobias Ruther, Klinik fir Psychiatrie und Psychotherapie,
LMU Klinikum Munchen

Helga Salbeck, Landratsamt Regensburg
Beate Schwarz, Suchthilfezentrum, Stadtmission Nurnberg
Matthias Wagner, Landratsamt Regen

Prof. Dr. Christian Weidner, Bayerisches Landesamt fur
Gesundheit und Lebensmittelsicherheit, Erlangen

Dr. Christian Wolff, Bayerisches Staatsministerium fur
Gesundheit und Pflege, Munchen

Antonia Zwiener, ginko Stiftung fur Pravention, Landesfachstelle
Pravention der Suchtkooperation NRW, Muhlheim an der Ruhr



